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Riassunto

Eseges: nella “notte’ della persecuzione e ddle difficolta interne, la comunita ddl’ evangdista Giovanni
medita sulle parole pronunciate da Gesti nella notte dd tradimento, in cui S compie la glorificazione de
Padre; parole che rivelano come nella comunione con Gesl, innestati in Iui, vite che rappresenta il vero
Isadle, vi Savitae sdvezza, e, fuori da questa comunione, I’ inutilita e la morte.

Tedimonianza madre Giovanna comunica le intuizioni feconde che fanno ddla vita in Carmeo
un' esperienza di crescita ndl’ intimita con Signore, vissuta nella concretezza della propria umanita e in una
relazione quotidiana con Lui e con le dtre monache e con coloro che s avwcinano dla comunita

1 Introduzione

Per “resettare le nodtre rotdling’, stiamo un attimo in slenzio, per prepararci a leggere ed ascoltare |l
Vangelo di Gy, il brano ddla vera vite. E sempre fondamentale prima di iniziare la lettura liberarci dai
penseri, dalle distrazioni, soprattutto dai rumori, e un monastero é fatto proprio per questo.

Prima di addentrarci nel brano vi comunico un’impressione che ho avuto durante la messa. Dopo
I’omédlig, ¢'é sato un sllenzio faticoso, acui non Samo abituati. Quando s fa slenzio, dopo pochi minuti —
me ne accorgo a messa in parrocchia, se chiedo di pensare in sllenzio prima di iniziare la predica— santi il
bisogno di cominciare a parllare, inizi a sentire rumori, fuscii, e se non sentiamo rumori |i crelamo noi,
tossendo e starnutendo... Viene voglia di tossire proprio nd momento del Slenzio!? Il slenzio mette in
difficolta tutti quanti, e solo quando assume spessore e peso dlora s gusta veramente. Ho capito, oggi, a
messa, che sono |le monache a decidere quando cessa questo momento di sllenzio, non il prete. Mi pare sa
importante come richiamo a senso dd dovere attendere, sostare, dedicare tempo d Signore, oggi, in cui in
ogni momento possamo essere ontline @n il computer, dovungue raggiungibili con Skype o con dtri
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programmi. Stoppare il flusso del produrre e dell’ essere attivo, rompere con I'idolatria che ci prende
sempre di piu di sentirci un po’ Dio in terra. Cioé un po’ dla Odifreddi.. ., perche I'idea di fondo del libro
che ha appena scritto (Piergiorgio Odifreddi, Perché non possiamo essere cristiani (e meno che mai
cattolici), Longanes, 2007) € esattamente questa: mi da fagtidio la“D” inizide e da Dio passo dl’io, un
“egone’ che occupa tutto lo spazio. Odifreddi ha scritto un libro in cui smonta Bibbia, fede ecc., dicendo
chei crisiani sono etimologicamente i “cretini” (...da francese crétien)... L’importante € essere semprein
polemica per dire che esdti. Noi oggi invece vogliamo mettere in campo I’ umilta nella dimensone ddla
ricerca, come i discepoli stess, che facevano fatica a capire e anche Pietro, che S sentiva piu avanti degli
dtri, 9 é accorto del propri limiti.

2 Esegesi di Gv 15,1-17 (don Silvio Barbaglia)

2.1 |l testo nel contesto

Poniamoci in sntonia esstenzide con questo brano di Vangelo. 1l capitolo 15 é collocato ndla lunga
sezione che va da capitolo 13 a 17. Ne racconto dell’ ultima cena, che in Gv non € cena pasquae ma
comungue I'ultima cena di Ges), ¢'é I’annuncio del traditore e ¢i sono i discors che Gesy, ritirato con i
suoi. Al capitolo 14 ¢'€ un minimo di dibattito, con domande del discepoli e un confronto tra essi e Gesu.
Nel capitolo 15 invece parla Gesul e anche per quas tutto il capitolo 16. Un capitolo quindi certrale,
smbolico in senso forte, che con I’ esempio ddllavite ei tralci vuole dare il senso della comunione con lui. E
una cena che non e drettamente pasquale ma ci sono tutti gli elementi che la caratterizzano, anticipata dal
miracolo ddla moltiplicazione de pani. Qui non 9 pala di vino, ma di vigna in una smbolica
neotestamentaria che parla di tutto Isragle, e il vino e bevanda della gioia piu grande, fusa con I’idea de
sangue della passione, che eil suo sacrificio.

Ha gia annunciato un nuovo consolatore, il Paraclito cosddetto, e S arriva d brano che leggiamo oggi
con |ettura corsva con mie chiarificazioni e indicazione per rimbadzi esgenzidi.

Il capitolo 15 di Gv e un discorso ad intra, fino d v 18, e poi ad extra, rivolto agli oppositori, a coloro
che non accolgono la veridicita di ¢io che vivono i discepali, chiamati con il termine il mondo, che in Gv
sgnifica coloro che s oppongono a Gesll. E questo testo, come vedremo se riusciremo a commentarlo, €
molto importante per capire cosa wiol dire didogo con chi non crede, e a persone di moalti filoni anche di
amhito cattolico 9 drizzerebbero i capdli! Una concezione del didogo dla volemose bene, con la
premessa sottintesa che la verita non ce I’ ha nessuno e occorre cercare accordi d ribasso, e un “ diaetto”
molto diffuso oggi nella Chiesa, ma cio che ascolteremo oggi € cosi lontano da queste posizioni e ci risultera
cosl lontano e ogtico, che dovremo cercare di integrarlo nella nostra sensihilita, capendo le preoccupazioni
che muovevano lacomunita cristiana di dlora

Occorre immaginare queste parole come rivolte a una comunita cristiana nel primo secolo della nogtra
era, acui Gv g rivolge come strumento di verifica e di sostegno. Una comunita perseguitata dal’ esterno e
messa dla prova dal’ interno da persone provenienti da giudaismo o da dtre esperienze che ne mettono a
repentaglio I'unita. In Gv 9 pone accento sull’ unita che certamente stava a cuore a Gesli ma in maniera
accentuata in relazione ala preoccupazione ddla comunita che ha elaborato il testo, che occorre sapere
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decodificare per capire cosa puo sgnificare per noi, nel contesto —assai diverso— in cui viviamo. leri d
corso di giornalismo Umberto Folena ci ha detto che ddl discorso finde di Ruini d Convegno di Verona, gli
inviati de giorndi hanno sdezionato solo una cosa di cio che ha detto, isolandola tra le dtre e
deformandola rispetto a cio che Ruini esattamente ha detto e intendeva dire. Questo succede oggi; e
duemila anni fa? Nella nostra societa domina il coniugars dell’ aspetto veritativo con la tendenza a Sfruttare
I"audience. | Vangdi non sono nati pagando il dazio a questa mentaita e ideologia, ma con il tentativo di
dare forma scritta a una fede vissuta. Dicendo cose molto sconvenienti per le comunita che le scrivevano,
un po' come —per fare un esempio— s il Corriere della Sera mettesse in prima pagina che il suo
direttore & un ladro... Infatti nei Vangdi s dice che Pietro, il capo della Chiesa, ha tradito Gesll. E per
questo che mi fido de Vangdi e da Vangeli canonici, perché ¢i sono scelte scomode e assolutamente
contro corrente. Gli evangelisti possono scrivere queste cose perché s trovano di fronte a una comunita
che crede e non vuole sentire raccontars delle cosettine, ma cose spesse e utili per la crescita dellaloro
fede.

La comunita che strive il Vangdo secondo Giovanni viveva in Stuazione non chiara, viveva in una
“notte’ oscura... E infatti il Vangelo dice che nd testo che stiamo per leggere gli eventi descritti § svolgono
in una notte, dhe € culmine di un crescendo in cui i discepoli vedono che, dla fine dd cammino percorso
indeme con Gesl, le cose s complicano sempre pit e S mettono mae. Gli dtri Vangeli parlano ddl’ orto
degli Ulivi e ddla veglia che in essa s svolge, qui invece la notte € dilatata, e Gesu lasciail suo testamento
Spiritude, inun cor ad cor loquitur coni suoi discepali.

2.2 Letturadel testo

Gesu dice, nd cuore di questo discorso rivolto a discepoli: 1o sono la vera vite e il padre mio ¢ il
vignaiolo... Questo brano di solito lo leggiamo in qualche domenica ddll’ anno come pericope, separato dal
resto del testo. Ma dobbiamo capire che non ¢’ é cesura narrativa rispetto a capitolo che precede. Gesu ha
appena finito di parlare de Consolatore, che sara il loro awocato difensore, e che loro s dovrebbero
ralegrare perché egli vad Padre; il Principe di questo mondo non ha potere su di lui, ma il mondo deve
capire che lui e fedde dla volonta del Padre; e infine dice: “Alzatevi, andiamo via di qui”. Come se
dovessero andare d monte degli Ulivi, secondo la narrazione degli dtri Vangdi... Questo andarsene €
come quello di una Chiesa che s mette in movimento inseme d suo Signore. E qudlo che ascoltiamo orae
come una chiesa deve vivere, in comunione e missone,

E 9 pescano queste immagini dell’ Antico Testamento, relaive dla vigna e dlavite. Vi cito dcuni brani
utili per capire la smbologia della vigna Innanzitutto Is 5, il cantico della vigna. Dobbiamo codiruire
I'immagine ddlla vita ddla vigna. 1l Sgnore ha piantato una vigna sopra un fertile colle, haliberato il terreno
dal sasd, ha piantato le viti e vi ha cogtruito tino. La vigna che il Signore s cogtruisce € la casa di Isragle.
Collettivamente |’ esperienza dd popolo di Isragle € raffigurata come unavigna Per noi initdiano I'indeme
delle viti elavigna, e qui Gesu € vite o vigna? Sd 80: hai divelto una vite ddl’ Egitto, ha espulso i popali, la
Sua ombra coprivai cedri... anche qui immagine della vite usata per rgppresentare collettivamente |sragle.
Ger 2,21: io ti avevo piantato in una vigna scelta, e tu come mal ti s8i mutata in tralcio di vite bastarda?
(parole non esattamente gentili, vero?). Ez 19,10: tua madre era come una vite piantata vicina ale acque,

rigogliosa e frondosa; € un lamento sui capi di Isragle. Sono testi che ¢i fanno capire che essendo
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discepali riuniti con Gesli provenienti dal’ esperienza della tradizione ebraica e quindi cresciuti nella
consuetudine quotidiana con le scritture quando 1o sentono parlare di vite... Immaginiamo di essereli d

loro posto: che cosa avremmo pensato noi a loro posto? |l discorso di Gesu € quello di un amore espresso
per unaredta cheindeme aalivo efico sono i luoghi della botanica piti améati dalsragle. L’ ulivo dale olive,
da cui S tree I'0lio, che serve per consacrare il re, quindi € una pianta sacra. 1l fico e I’abero dai frutti

dolci, che sono come la dolcezza ddlla Torah; vi ricordate che Natanagle € visto da Gesu sotto il fico, che
richiama la centrdita della Scrittura ndl’ esperienza di Isragle. La vite invece rimanda ad Isragle tout court.
Lavite dail vino, che era una bevanda inconsueta in Isradle, e bevuto solo nelle feste di nozze, nella festa
per la circoncisone, nd Purim (in S beveva fino a ubriacard) e a Pasqua, dove perd ha azione liturgica,
mentre nelle dtre feste era solo per il momento successvo di festa (nd Purim, doveva S inviatava ad
ubriacars tanto da non sapere distinguere Mardocheo da Aman capite bene che non era esattamente una
liturgia...). A Pasgua il vino ha sgnificato esattamente liturgico. Seio dico: caravigna di Isragle, che fruiti

mi dai? | frutti della Torah e pai il vino, non il vino dd Purim, ma quelo sacro della notte di librazione di

Pasqua. E un vino che & dono del signore, ma se Isragle non coltivalaterra e non collabora, selavignanon
9 da da fare, non viene fuori uva | trac devono mettercda tutta, senno non c'e vino. Il vino e
fondamentae nella Pasqua, che ¢i ricorda la liberazione ddla schiavitt, e e di mezzo la centrdita di

Israele, perché lavignae lsrade.

Come reagiscono i discepali di fronte a Gesu che modifica I'immagine ddla vigna, il suo vaore
smbolico? Gesu avrebbe dovuto dire che loro sono lavite, e Dio il vignaiolo, I'amato. Invece lui dice “io
sono la vigna’, cosa che fa pensare dlaterra, dle radici, dlalinfa, a frutti, in una relazione che coinvolge
Gesy, i discepali e il Padre. L’aggettivo “vero” riferito dla vigna € da pensare ndla logica relazionde
dell’dleanza, e quindi da sodtituire con “fedel€’, per essere compreso meglio nel suo sgnificato: € la vite
che resiste fedele, tenace nel patto di dleanza. Se i traci non vogliono restare attacceti dla vigna c'e
quacuno cheli toglie.

Quando s parlava dd gregge e dd bd pastore (Gv 10) ¢’ erail guardiano della porta che rimandava a
Dio, e qui €' & personaggio umano che rimanda d Padre nd vignaiolo, mentre Gesll € vegetazione e cos gli
uomini che sono con lui. Dobbiamo entrare in questa immagine vegetde. S richiama la potatura, cosa
scontata per ogni contadino. Viene da chieders va a Sfrondare, ma cosi diminuisci |a potenza della pianta?
No, I’ agricoltura dice che ne aumenti la potenza, perché possa dare piu frutti. Ma potare € una cosa non
facile da fare, occorre sapere come s fa. Una volta don Carlo Garavagliain un ritiro con dcuni giovani, ci
aveva mostrato come s fa a potare una vita. Un’arte particolare, che occorre conoscere bene, senno fai
disastri, per sfoltire come occorre. La potatura serve solo per i frutti, anche se esteticamente € uno
scempio. Lalogicavane senso cheil vignaiolo puntaa frutti. Pensate dl’immeagine dell’ uomo del Samo 1.
I’uomo e come abero piantato lungo cors d acqua. L’ immagine € e ogquente anche plasticamente, in senso
molto semplice: I’'uomo ha il suo tronco, e le braccia sono come rami dell’ abero, su cui S trovano i fruit,
che sono le azioni chel’ uomo compie con le sue mani. Ancheil cieco guarito da Gesti vede gli uomini come
aberi... “Come la pioggia e la neve scendono dd cielo” e tornano a Dio come frutti dellaterra, cosl la
legge che entra in noi torna a Dio come nostro operato e testimonianza che rendiamo, e la nostra vita &
esattamente questo frutto. Gesti prende questa immagine per se, dicendo che i discepoli sono soloi tradi,
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le braccia. Allora cosa produce Gesu rispetto ai discepoli? Il suo posizionamento tra loro e il Padre: lui
I’'uomo di mezzo, il mediatore, sa ddla parte del vignaiolo e ddla parte dei discepali. 11 vignaiolo tiene cosi
tanto a questa vite che il Padre, se non da frutti, non se la prende con lavite, macomei tralci. Sdvala
dignita e la giudtizia ddlla vite, ma il problema & come va avanti questa vite, perché samo a discors di

addio, Gesul dta per lasciarci e occorre capire cosa succede quando lui s lascia e la sua eredita la
raccolgono i suoi discepali.

“Mondi” viene da verbo greco katharizo, che significa mondare, rendere puro e potare. Ma a versetto
14, 3 4 dice: voi Sete gia potati, gia provati, gia mess dla prova anche pesantemente: i discepoli 9 sono
espodti dlaforzaed rischio di questa parola. Pensate a Mt 5, le begtitudini, dove S dice “besti voi quando
Vi perseguiteranno..., rdlegratevi ed esultate’: i discepoli saranno discrimingi e fortemente mess dla
prova. “Rimanete in me e io rimango in voi”. “ Potete dare frutti soloin me’. E d v. 5 chiarisce che “io sono
lavite evoi i trdci”. Traci e vite non coincidono ma non ¢i puod essere vite senzatraci, e devono essere,
uniti a lui, una comunita di fede, senno S pota. “Senza di me non potete fare niente”, come d capitolo 1 §
dice “nullafu fatto senza di lui”. Noi queste parole le abbiamo nelle orecchie..., fino d punto da non farci
neanche pit caso quando le ascoltiamo. Dette nel nostro contesto di oggi, piuttosto ringdluzzito, in cui uno
ha la percezione di essere Dio in terra, uno dice: “ma qualcosina magari riesco a fare anche da solo...”.
Questo e un passo del tipo “o Sete con me o contro di me’. Non ¢’ e possibilita che, ad esempio, anche se
tu non funzioni bene come ramo, tanto ¢’ e qudlo afianco... Infatti il tracio che s secca lo raccolgono e
poi... cosa fanno...? Lo prendono e buttano nel fuoco! Se uno aveva dubhbi... Nélla lettera di Pietro S
percepisce I autocoscienza che noi savati da Cristo non samo intangibili dal demonio: facciamo esperienza
della sdvezza, ma c e un rischio, richiamato con citazioni ddl’ Antico Testamento: “il cane é tornato a suo
vomito e la strofa lavata & tornata ad avvoltolars nel braco”. E come dire dla comunita “fa’ mea i stupid”
(ndr: non fare lo stupido), vedi cose che brillano... ma se le segui poi ti fa del mae, resti insoddisfatto. ..
Occorre quacuno chetelo dica E chetelo dica proprio in questo momento crucide, dopo il quale tutti i
discepoli tradiscono Gesul... E se sta con lui, fai ['esperienza che in redta € lui che fa per te e opera per
tuo tramite, e tocchi il cielo con un dito! Ma proprio |i devi stare attento, perché nasce subito, facile, forte e
inddiosa, la tentazione, a cui sa fortemente esposto, perché ti fa dire che da bene cosl, che s
redlizzato... Ma occorre essere umili!, cosa difficile, quando incontri il sSignore...! Intanto perd cominciamo
aincontrarlo...!

“Chiedete ci0 che volete e vi sradato...”. Uno dice: io ci faccio lafirmal Pensate a un imprenditore. ..
Ma c'é la fregatura. Macome fa a chiedere bene? Mettendoti alla sequelade Paraclito, il quale poi scopri
che chiede che s compialavolontade Signore, perché il Signore vede nella vostra vita pit lungo di quelo
che vediamo noi. Questa cosa non e facile da capirel

“Il Padre desidera che portiate molto frutto e diventiate miel discepali”: la“€’ non separa, le due cose
sono un tutt’ uno. “Come il padre ha amato me, cosi io0 amo vai”, il figlio imparal’amore dd Padre e ama
cos loro. Fregatura: il Padre mi ha amato d punto da amare voi piu di me, dicendomi “va sulla terra,
prendi posto in Giacobbe, compi la mia volonta e testimonia questo Regno che € meglio di quello di Filato
& company... e poi finisce mael, devi morire, devi dare la vita per lui e per i discepoli... Se avessero



capito tutta questa faccenda, i discepoli avrebbero tagliato la corda subito! Scherzo un po’, ma non sto
inventando, ¢i sono dietro questi aspetti, e li vedremo leggendo il seguito.

“Se ossrvae i mie comandamenti rimarrete nd mio amore, comeio con il Padre mio”. Comandament
sgnifica la sua volonta, fare la volonta del Padre e quella che il figlio passa a loro. “Questo vi ho detto
perché lamiagioiadain voi e 9a piend’. Chara e il termine usato ndl testo, che noi non traduciamo con
dlegria e divertimento, ma con gioia, che é parolache s e ancorasadvaada condizionamento dell’ uso Sa
laico che ecclesde. “Amore’ e parola ormal inquinata, mentre “gioid’ ha ancora un significato autentico.
Un ggnificato che tiene ingeme un sgpore di prova, crogiolo, fatica, sofferenza. Un retrogusto, non detto
esplicitamente ma ingito nell’ uso della parola, che dice gppunto gioia. Come dire un’unita profonda tra il
sacrificio, il sacrificio della morte e la vitaritroveta, la risurrezione. Ma Gesti come fa ad essere nella gioia
se ha gppena annunciato il tradimento di Giuda? E la gioia di vivere la volonta del padre. Intesa non in
termini intdlettudigic o valitivi. Noi la volonta la collochiamo di solito in un ambito un po’ pizzoso,
dell’ obbedire a volonta non tua, che ti pesa. Invece qui ¢'e senso del desiderio e del piacere, per acuni
vers. |l desiderio di percepire un diletto nell’ dtro, che e cos forte e importante per te e ti porta ad unirti
fortemente a lui, che indichi con il termine volonta, ma che capisci che questa volonta € la tua pienezza, il
tuo desiderio, il tuo bene, e sa che qudla e I’ autentica volonta. Noi invece spesso separiamo il desiderio
dala volonta, ma se riavviciniamo i due cardini e li interpretiamo teologicamente, sperimentiamo il fonders
tra gioia, dono, desiderio, volonta. Certo, sono vertici spiritudi. 11 Padre ha amato lui consegnandogli
questo compito e volonta di amare gli uomini sacrificandos per loro.

“Nessuno ha un amore pitl grande del dare la vita per i propri amici”. Questo é cio che Gv pensa per
I'agape e per lafilia, questo eil vertice dell’ amore, dal quale capisti tutte le dtre forme di amore. Quando
Gv dice “amic” non intende porli in antites con i “nemic”, ma usa questo termine per indicare coloro con
cui ha fatto esperienza di vita, in Pdestina. Al loro gruppo gppartiene anche Guida, che ha condiviso
I’esperienza del discepolato. Ci torneremo, sul dare la vita per glia mici, a nelle giornate di S Oyen,
commentando Gv 21,15-25. Dare la vita per gli amici e |’amore piu grande, e anche a discepali, imitando
lui, e chiesto di imitare questo amore. E malti di loro ladaranno laloro vita, in modo specide.

“Vi ho chiamati amici e non sarvi”. Il sarvizio dell’uomo reso a Dio ddl’ Antico Testamento e collocato
nell’ambito nuovo dell’amicizia. Non ¢ e piu dinamica di padrone e servo, che € innovatain quelladi padre
efiglio.

“Amatevi gli uni gli dtri”. Questa parte conclude la prima sezione del capitolo 15 e afferma il comando
di amars gli i gli dtri. Un'dtradi quelle cose cosi entrata nelle nostre orecchie che non ¢i fa piu né cado
né freddo. lo vi confesso che francamente trovo fastidioso sopportare molte persone che mi stanno
accanto, a livello psicologico. Cerco di reagire, imparando anche a fare sorris, facendo, come s dice,
“buon viso a cattiva sorte’. || Signore qui ¢i chiede di amarci nella cerchia ridretta dei miei amici, o anche
piu in Ia, anche chi non € mio amico? Qui 9 parladi amars tra loro discepoli, ma senza escludere gli dltri,
ma perché I'amore reciproco dd darelavitaper gli dtri sara segno per tutti gli dtri. e quindi non € lalogica
dell’amore chiuso, autocertificato nelle relazioni interne come gruppo chiuso, ma e la dimensione della piu
dta tetimonianza: non possamo scanddizzare chi vive accanto e intorno a noi, ma dobbiamo vivere a
Efeso in modo che la gloria di Dio grazie dla nostra testimonianza possa rigplendere sul volto degli uomini.
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E una responsabilit grandissma, quella di testimoniare agli dtri la vita nuovain Cristo, e se loro vedranno
questo amore nella comunita che crede, anche gli dtri potranno credere. Ed € proprio da una comunita
cosl, che crede e vive lafede, che s parte come missonari dtrove, non come fuga.

“Se il mondo vi odia, prima ha odiato me’, eil capitolo 1 dice: “venne frai suoi e non I"hanno accolto”.
Odiare € parola forte. Un assmoro. Cielo e terra sono smboli per dire indeme tutta la redta, e qui invece
amore e odio sono usati per indicare una logica opposta, il contestare lalogica di Ges, il mondo punta &
proprio vantaggio e successo, va ndllalogica opposta d donars di Gesll. Se apparteneste a questa logica,
il mondo vi amerebbe, se apparteneste a questo modo di pensare e d suo ile di vita. Voi eravate i, nd
mondo, ma avete accolto una prospettiva nuova, voi siete nel mondo ma gppartenente a una logica nuova.
Gesti non dice di andare a vivere in un deserto, ma di dare nella citta vivendo questa logica nuova. “Se
hanno perseguitato me, perseguiteranno anche voi”. Qui toglie ogni dubbio, se uno pensava che poteva
andare bene. Queste cose, ascoltate alora facevano un effetto notevole, nella Stuazione che la comunita di
Giovanni viveva. | capi di Isragle sanno cio che stanno facendo, scelgono consgpevolmente di metters
contro Gest. Chi odia me, odia anche il Padre mio, se non mi riconoscete e inutile che dite “Adona
Adona”, “Signore Signore’: dovete accogliere questa nuova logica. Mi hanno odiato senza ragione, ma il
Paraclito mi rendera testimonianza e anche voi mi renderete testimonianza perché Sete dai con me fin
ddl’inizio.

Gesti parladdl’ odio che il mondo ha nel nostri confronti. .., manon dice chei discepoli devono odiareil
mondo. E diverso dd modo di pensare della comunita di Isragle che era tenuta ad amare i fratelli e ad
odiare i nemici (... cosa che anche se non la dice va da &, e prova ne € che andavano ad ucciderli...!).
Invece i discepoli no, amano e creano odio da parte degli dtri. E una logica diversa, che noi abbiamo
talmente annacquato che non sai piu dire chi sta ddla parte ded mondo e chi ddla parte di Cristo, con una
grandissma difficolta ndl discernere. E la fotografia ddla redta di oggi... E dlora il Vangdo &
anacronigtico? O occorre riprendere il Vangelo in forma radicde per andare in questa direzione...?
Certamente € cosl.

3 Testimonianza (madre Giovanna)

Don Silvio: Come facciamo di solito in queste domeniche che ¢i portano per i monasteri dlaricercae
sequela della parola dd Signore, vogliamo chiedere dle monache carmeditane, ringraziando anche ddla
presenza di tutta la comunita, la loro esperienza nd vivere questa spirituaita che pulsa da centinaia d’ anni,
ed € un’ opportunita anche per chi vive nel secolo, grazie a tanta gente che ha donato la sua vita per la
preghiera e per il Signore. Siamo a contatto, oggi, grazie a voi, con unartradizione ricchissma di ricerca de
Signore. Nel 2000 eravamo qui con Angela Alex Bello per parlare di Edith Stein. Portiamo ndl cuore le
presenza di madre Elisabetta, scomparsa due anni fa, figura che ¢i e rimasta nella memoria. Cariche di
questa storia e tradizione e carichi di questa attesa da parte nostra, vi lascerel la parola per un momento di
didogo e di riflessone.

Madre Giovanna: toccaame! Siamo qui presenti come comunita, e per noi e uno gile: dove c' e una
di noi ¢i sono le dtre, e nel discorso che vi faro parlerd con il “noi”, perché € il pendero di tutta la
comunita. Inizio con un spunto del cardind Martini. “Che cos e la verita?” eil titolo del vostro percorso.
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State riflettendo sul tema ddla verita E Martini su Avvenire di quache giorno fa dice La verita parli
nella nostra vita. Vorre che fosse lo stile con cui propongo questo intervento. La veritadel cristiano non
e cdata dal’ dto, ma € la nostra esperienza, e chi ¢i ascoltalo deve capire. Dobbiamo imparare sempre piu
aparlare della verita della nostra esperienza. Da qui puo nascere il vero dialogo.

Cosa ggnifica vivere la parola di Dio d Carmelo, come la lettura della Parola e incarnata nella nostra
soiritudita? Inizio con una piccola introduzione storica, con |'amosfera che c'era d Carmelo prima del
Concilio, e con i cambiamenti che ha portato anche negli ordini monastici. Nelle nostre Costituzioni,
che cercano di gpplicare la Regola, ¢'e spazio specidmente per I’ orazione mentale, prima dd Concilio.
L’ orazione mentale e una nosira carateristica. Teresa d’ Avila e una donna molto pratica. Essa scrive che
I’ orazione mentae e intrattenerd di frequente in solitudine con Chi sgppiamo che ¢ ama. Ella g esprime con
le parole ‘tratar de amistad” e ‘tratando a solas’, espressone quest’ultima in cui S usa il gerundio
perché e un'azione che s sta svolgendo, non conclusa. Tratar sgnifica parlare a qualcuno, ma anche
comunicare con quacuno, occupars d qualcosa (come, ad esempio, di affari), consultars con dtri per
avere condgli, avere relazioni d amore, fare tutto il possibile per piacere ad un dtro, divertird, passare
tempo piacevolmente, e anche avere frequenti conversazioni. Tutti Sgnificati relativi al’ avere rdazioni, che
sono movimenti Smultanel in direzione I'uno dell’dtro compiuti da due persone. Cgpiamo dlora che la
preghiera dlora & una relazione profonda con il Signore, che € qualcosa di soggettivo, personale, diverso
da persona apersona. Primadel Concilio Vaticano Il | orazione era sganciata ddla parola di Dio, e anche
nel Generale dell’ ordine non ¢’ e riferimento ala Sacra Scrittura. Anche ndl libro Intimita divina, testo di
Spiritudita e orazione molto importante, non se ne parla, ma s dice di stare a contatto intimo con Dio, Sare
dla sua presenza, orientars verso di Lui con un buon pengero, scegliendo come tema di riflessone una
verita di fede atta a manifestare questo amore, leggendo un brano appropriato e gpprofondendolo con la
riflessone e meditazione, per rendere spontanee ndl cuore e sulle labbra parole di affetto, cominciando il
colloquio con Dio per dire che lo amo, o voglio amare e voglio provare il mio affetto con le opere, per fare
lasuavolonta. Senza accenni dlaparoladi Dio.

Dopo il Concilio Vaticano Il g é tentato di aggiornare la cosa usando come commento i brani ddla
parola di Dio ddllaliturgia dd giorno. Ma poi la Codtituzione dogmatica Dei Verbum, d n° 25, lancia un
nuovo impegno, fino ad dlora non vissuto da popolo crigtiano: I’ accostamento personale di ogni fedde dla
scrittura, compito prima affidato solo a preti per spiegarla a popolo. Forse era dovuto a motivi socidl,
perché molti non sapevano leggere e meno ancora comprendevano il latino. |1 contatto con le Scritture in
redlta non € mai mancato a popolo, ma prima era sempre stato mediato dai preti. 11 Concilio Vaticano |1
ha affermato quindi qualcosa di straordinariamente nuovo. “Il Santo Sinodo esorta tutti | fedei ad
apprendere la scienza di Crigto tramite la conoscenza delle Scritture... L’ignoranza delle scritture infetti €
ignoranzadi Cristo. Siacon laliturgia, Sacon lalettura’. Dopo 40 anni da Concilio, non molti sono ancora
quelli che conoscono e praticano frequentemente le scritture. Giovanni Peolo 1l dice: fondamentae resa
I"apporto di coloro che nella preghiera e nella contemplazione attingono a Dio per riversarlo sulla comunita
S e unaforza sociae proprio a partire dal’ incontro con Dio nella preghiera.

Da tutte queste indicazioni, S € partiti per inserire a poco a poco importanza centrale dla parola di Dio
nella vita carmelitana. Introducendo le meditazione sulle letture del giorno, con accostamento esistenziale.
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Questo non prescinde ddla lettura scientifica, che ognuno pud fare. Ma a centro c'e |'approccio
esgenzide cosadice ame oggi, in questo preciso momento, la paroladi Dio? | monaci sono dei cercetori
di Dio, dovrebbero esserlo costantemente. Teresa ha creato un laboratorio di amiche che, innamorate di
Dio e riunite ingeme, impostano la vitain modo un po’ distaccato da mondo, in modo da concentrars in
manierameno difficile sullaparoladi Dio, per averlo come amico. Teresa vuole recuperare [0 spirito inizide
de Carmelitani, ritraducendolo: stare atu per tu con Colui da cui sgppiamo di essere amati. Centrditadela
Scrittura sgnifica centraita di Cristo, per scoprire come Lui agisce, come Dio agisce. LaBibbiaeil libro di
Dio e dd suo discernimento. |l frutto del nostro entrare in sintonia con Lui € la gioia nella nogtra vita
Abbiamo la convinzione che la Scrittura sorge ddla vita, da un popolo, quello di Isragle, che vive ndla
doriaein essacercadi rigoondere alle domande di Dio. Un popolo che cerca, che incontra Dio nella storia
e cercadi rispondergli nella storia. La Bibbia percio e il modello con cui confrontarci in tutta la nostra vita.
Scoprire Dio porta ad avere uno sguardo contemplativo sulla redtd, sennd, se non S giunge a questo,
pregare serve a poco. E lo sguardo che serve afarci vedere Dio laddove dtri non lo vedono: ndll’ acqua
della vita di ogni giorno riusciamo a vedere la presenza del Signore. Ogni giorno Dio ¢i sorprende, i
“prende da sopra”, non con cose straordinarie, ma con quelle quotidiane, con le persone e rdazioni. Il Dio
trino, che é relazione internamente ala sua stessa redta, pud creare solo persone in diaogo, perché lui
stesso e relazione e comunita d amore. Teresa dice che la persona € per natura capace di avere una
relazione con Dio. Non “penso dunque essto” —come afferma Carteso—, ma“amo, dunque essto” ela
scoperta che fa Teresa e il senso della sua vita. Allora non solo i crigtiani, ma tutta I’ umanita e chiamata a
vivere I’'unione con Dio in profondita. Noi Samo comunita a somiglianza con Dio. e condividere la Parolaci
rende smili a Lui. Per tutti € possibile vivere soltanto se s vive in relazione con gli dtri. Dio ha come
progetto I'amicizia con Lui e tra di noi, senza escludere nessuno. Senza la centrdita della parola del
Sgnore, le regole s riducono a vuoto formaismo. Possamo vivere come monaci soltanto pregando la
Parola e condividendola. Ci sono vari luoghi in cui pregare laparola. 11 vertice € la celebrazione eucaristica,
e poi vi ono il lavoro manuae e il dlenzio, in cui S rende possibile la ruminatio di cui parlava Gregorio
Magno (lavorare con le mani e fare un uso saggio e codiruttivo della parola). La vita diventa emanazione
pratica della preghiera e ddla Parola, che diventano la trama del vissuto. Quindi cerchiamo di tradurre la
Parolandlavita Il Vangdo e laprimae I’ ultima domanda. E cerchiamo con gli dtri il volto del Padre e del
Crigto, costruendo la fraternita che € il centro del Vangelo. Cio che é capitato a lsragle capita anche anai,
la Bibbia & specchio di cio che c¢i accade, e scopriamo che la Parola di Dio S incarna ancora oggi
autandoci ad affrontare i problemi e avivere la santita

E ora, goriamo I'”dbum di famiglia’, e parliamo brevemente di quacuno del nogtri santi. Santa Teresa
Ne suoi testi ¢'é grandissmadenstadi brani della Scrittura. Teresa usa brani biblici per interpretare le sue
eperienze spiritudi e materidi. Allora I'accesso dla Bibbia specidmente per la donna, era parzide e
indiretto. Teresa non ha mai avuto una Bibbia per le mani, in un ambiente in cui S riteneva che leggerla
fose nocivo dla fede. Teresa, intdligente, amante e “furba’, ricordava le citazioni dei preti e li Sruttava,
sotto questo aspetto, e il Signore le fece il dono di poter interpretare la Scrittura, di tradurlae intuirla.con
lasuavita. Suo contemporaneo € San Giovanni ddllacroce, i cui scritti sono intris di paroladi Dio. E Santa
Teresadi Liseux. Leggendo la scrittura ella percepivail disegno di Dio ndlla Soria e decifrava la chiamata
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di Dio nella sua vita e nella vita delle persone. Leggendo 1 Cr 12-13 capisce di essere chiamata ad essere
I"amore nella Chiesa, e scopreil volto di Dio come qudlo di un Padre. Cosa non scontata dlora, nel clima
culturale segnato da giansenismo, che vedevain Dio un giudice.

“Scoprire le proprie motivazioni di vita e il senso della propria storia personale”’, prosegue il
pieghevole del vostro percorso, illustrandone le findita La parola di Dio ¢i orienta verso Crigto, che e la
parola del Padre. I| Carmelo € dedicato dla meditazione e al’ ascolto della Parola di Dio, giorno e notte.
Abbiamo il compito di aiutarci avicenda, aiutare e farci aiutare in questo. Per noi |’ accostarci dla Parola ha
vaore esgenzide, come verifica per orientare il nostro cammino. Lasciars consolare, impregnare e
possedere dalla parola. Cerchiamo tutti la verita per lanostra vita.

Don Silvio: e un’ esperienza che e vissutain dtri monasteri carmdlitani in Itdia, unaricchezza offertadla
tradizione e dl’eperienza ddla Chiesa. Faccio una domanda, chiedendo un gpprofondimento. Mi ha
colpito la lettura esstenzide ddla Bibbia e la concretezza di una spiritudita, umana, con presenza del
sentimenti e degli aspetti relaziondi. Gradirel un gpprofondimento in questa direzione. Mi sembra unalinea
interessante della spiritudita, perché o Spirito vada a plasmare questa carne che ¢i ha messo addosso |l
Signore.

Pietro: mi ha colpito molto il fatto che fino a prima da Concilio Vaticano |l le Scritture fossero poco
accesshili da a laid sa anche dle comunita reigiose sesse. Ma tutte le regole ded monachesmo
occidentae avevano malti riferimenti dla lettura della Parola di Dio. Come prima del Concilio Vaticano |1
venivano messe in pratica queste regole? E come queste indicazioni emerse nel discorso sulla Parola s
traducono nella quotidianita della lettura della Parola e della vita della comunita?

Armando: la gioia come uno de frutti della preghiera Che cosa intendete per gioia, dla luce
dell’ esperienza carmelitana, in cu g parla anche di ombre e notti oscure...? Come s vive questo travaglio
mantenendo la gioia?

Madre Giovanna: la spiritudita incarnata. La nodtra tradizione corre il rischio di trascurare la
concretezza, perché in un ambiente confinato e senza didtrazioni S rischia di fare dela spiritudita
disncarnata, e Teresa ne € ben cosciente. Nl Castello interiore ela scrive che la contemplazione € vera
Se da opere: posso parlare dd Signore con la piu dta migtica, ma se lacosanon S traduce nd servizio dla
sorella sono tutte frottole. Lo dice le, che ogni due giorni incontrava il Signore in visone... Le tue
ascengioni le devi concretizzare. E dlora ci prendiamo un po’ in giro...: quando una di noi descrive cos
bene cose I'umilta., poi siamo atente a cogierla in falo, per dirle “Ahl, ah!”, e riportare la cosa
al’ umilta vera quotidiana. Teresa ha messo sempre a centro la persona, senza trascurare il corpo. La cura
di <4 il sentireil proprio corpo e percepirs nel corpo, comeil luogo in cui faccio liturgia, rendo lode a Dio.
Come posso pregare e dire d Signore che lo amo? Posso farlo solo coniil corpo.

Inaccessibilita delle Scritture nel tempi andati. Come facevano? C'era una parte di monaci colti, che
potevano accedere dle Scritture con frequentazione assidua, e gli dtri, e in particolare le monache, erano
senza istruzione sufficiente. E notorio che le donne sono pitl furbe degli uomini, e cos s sono ingegniate a
capire le Scritture e scoprirle come potevano: parlando con i teologi, come faceva Teresa, e trasmettendo
poi dle atre oramente queste scoperte. Questo fino d Concilio Vaticano |1, anche per la non disponibilita
della Sacra Scritturain lingua corrente. Martini stesso ¢i diceva che nel ‘26 non erafacile trovare in libreria
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una Bibbia in italiano. Solo dopo sono arivate le traduzioni in quantita. Come la messa che prima era in
latino e solo pochi capivano bene il significato delle pardle. ..

Nel quotidiano come ci accostiamo ala Paroladi Dio? Abbiamo del tempi in cui accogtiamo la paroladi
Dio ndlaliturgia Lelodi, oramediaecc. Laletturade sdmi e ddle letture dellamessa, e poi tempi riservati
in cui in comune accostiamo lo stesso testo, e tempi persondi, dalle 13.30 dle 15 e poi la seraddle 20.30
dle 21.30. In questi orari ognuno puod leggere cio che é piu funzionde dla sua vita di preghiera. In questo
momento ¢’ e grande interesse per la Bibbia, con dizionari ecc. spariti dala bibliotecal, che stanno andando
a ruba, e tutti curano che i libri tornino a loro posto per prenderseli subito...! Poi ¢i sono incontro
quaificati, con la presenza di teologici, come don Mario Serenitg, che insegnad PIME. Con lui ¢ci Samo
introdotti a una lettura diversa... Poi don Bruno Maggioni e Padre Bettachi. E un nutrimento per noi vitae
e importante. E padre Ross de Gasperis ha tenuto giornate su Cristo centro della Scrittura, dle quai sette
di noi hanno partecipato, e poi abbiamo sentito tutte a casa queste lezioni. E poi Martini ¢i ha bombardato
per trent’anni, e le persone che sono entrate in monastero dopo I’ episcopato di Martini hanno veramente
un grande shilanciamento verso laparoladi Dio. E quindi la nostra Dioces e I’ Itdiaintera hanno un grande
debito verso Martini. Con questo capite. .. che sono entusastadi Martini!

Gioia e motti oscure: la gioia e una costante di fondo di chi haiincontrato il Signore. || Signore dovrebbe
essere un portatore di gioia. Essaa volta & manifesta, a volte cova sotto la cenere delle fatiche e delle notti
oscure. E solo la fede che consente di mantenere viva questa gioia. Che non € essere ilari, ma & come
un’armonia cheti canta dentro, un non stridore tra quello che vivi e quelo che manifesti. L’armonia € gioia,
e § manifesta come gioia, e questo resta anche quando ¢i sono le difficolta e la notte della fede, che
cercano di travolgerti. Ma la gioia € i pronta per il primo soffio di vento, il vento delo Spirito o della
cessazione ddle difficolta, perché rispunti.

Pier Carlo: quand ero giovane mi ero letto tutta la Bibbia da cima a fondo, ma senza la necessaria
mediazione € stato quas inutile, quindi dico grazie a queste persone come Martini, e don Silvio....! Come
trasmettete la vostra eperienza di vitaa chi vi incontra?

Riccardo: che moddita avete per accostarvi adla Parola? | quattro momenti d Martini? Avete un
metodo condiviso, 0 ognuno hail proprio?

Madre Giovanna: la nogtra esperienza la comunichiamo in tante maniere. A volte con le parole e piu
§pesso con la vita in modo nascogto. Circa |’ agpetto parlato, ¢i sono molti momenti: molto spesso gruppi
vengono da noi. Sono venuti anche i Lupetti di 5° dementare, che avevano bisogno della lupotta per
vedtirs. L’abbiamo accettato come incontro, perché ¢i sembrava che in un eta cosi fresca avere un
incontro cosl particolare potesse lasciare in bro una traccia, e serviva anche noi per vedere in loro la
freschezza ddlla fede. Poi vengono danoi i consgli pastordi, ei gruppi di fidanzati che stanno per sposars.
Un’idea, questa, abbastanza originale, perché sono diretti verso un obiettivo molto diverso dalla nogtra vita
Ma sono interessati a sentire parlare della preghiera per viverla in famiglia. Allora cerchiamo di girare la
cosa sullarelazione, ddla quale scaturisce la preghiera: dalla relazione con Dio sorge, ed é relazione
come quella che ¢’e tra uomo e donna nel matrimonio. Questi incontri ¢i consentono anche di avere una
percezione della redta socide, vedendo che prima le coppie che s preparavano a matrimonio erano solo
fidanzate, poi tra loro sono cresciute quelle lontane dala chiesa, poi € data la volta di molte coppie che
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convivono e ora ci sono anche le coppie in attesa del secondo figlio. Cosi cogli come va la vita della gente,
e questo Ci serve per interrogarci, per pregare, per cambiare mentalita. Non sei mai tranquillo di fronte a
queste persone che ti provocano a liveli divers. 1l cardinde Tettamanzi, quando € divenuto vescovo ddla
nostra Dioces, haindicato come tappa importante per i cresmandi lavisitadi un monastero di clausura. E
poi vengono a vidtarci i pendondti, I’ Unitalg... C' & uno scambio reciproco, per noi € una specie di corso
di aggiornamento. In “ricreazione’, che € il momento della nostra sociditd, la monaca che ha partecipato
al’incontro racconta dle atre I’ esperienza, e cos convidiamo impressoni e gimali.

Metodica di lettura della Scrittura: non se ne insegna una, ma ognuno ha il metodo suo. Quello classico:
una preparazione ddl’animo al’ascolto di Dio che mi parla, poi I'ascolto della Parola di Dio, o udita o
letta, il soffermard a pascolare su queste letture 0 su questo ascolto, il comparare lalettura o | ascolto con
il momento storico che stiamo vivendo nai, il Carmelo, la Chiesa, la societd, un compararlo con il mio
problema personde, e con laricercadella paternita di Dio in questaredta C' e dentro tutto. Cosi facevano
santa Teresa e santa Teresa di Gesti bambino. Credo che questa S possa definire una lettura esstenzide
della Parola, dove la Parola di Dio mi interpella non solo culturdmente ma esstenziamente, cambia la mia
vitain unadirezione. Quindi non ho messo dentro né lectio, né meditatio, e tanto meno comtempl atio.

Guido: credo che s dimostri ampiamente che le donne Siano superiori agli uomini, e penso che voi Sate
superiori @ monaci maschi, e la vodtra esperienza € da ammirare ed amare. S puo rinunciare ad essere
padre, ma rinunciare ad essere madre e una cosa molto piu difficile. Per voi il Cristo puo essere padre, ma
§pesso credo lo viviate anche come figlio, con grande afflato spiritude ed affettivo. Ho letto un verso della
vostra madre Elisabetta, che parla di una sorta di attesa erotica nell’ incontro con Dio, e penso quindi che
viviate una cosa sraordinaria nell’incontro con Lui. Mi fa molto piacere che esstano queste comunita di
monache. Come trasmettete ayli dtri il vostro messaggio? L’ avete spiegato. E soprattutto pregete, per
I’'umanita. Sono contentissmo di sapere che ci Sete voi che pregate per I umanita, come un grandlino.

Madre Giovanna: ringrazio per i grandi complimenti che ¢ ha fato. A volte vorremmo un
apprezzamento dla nodra vita che Sa meno eogiativo, perché il rischio € quelo che noi Samo una redta
da anmirare come un gioidlo prezioso, mentre da parte nostra viviamo un imbarazzo, perché vorremmo
essere di piu una redta da esperire. 11 Concilio Vaticano || hamesso paritatrale vocazioni. E selanostra
e unavitadi sacrifici non me lasento di dire che qudla di miamamma ne abbia avuti di meno, anzi forse ne
ha avuti di piu. E ogni vita hai suoi sacrifici... Poi... laringraziol E se posso dire la mia sull’ uomo, I'ho
sempre sentito come una redta pacificante della donna. Noi donne samo sempre a caccia, con voglia di
trasgredire... Credo che la donna senza |I’'uomo corra il rischio di igtexilirs in isterie di ricerca ma senza
accasamento. L’uomo e la donna sono entita reciproche: uno fa bello I'dtra, con caratteristiche sue
indludibili. Uno non puo sare senzal’ dtro, e quindi in un monastero femminile 5 sente la carenza. ...

Vera: I'gpproccio con i ragazzini. Come lo affrontate? C?2 posshbilita di accostamento dla vostra
spiritudita prevido per i laici?

Madre Giovanna: potrebbe parlare |a sorella che ha accogtato i bambini. Ci ha detto che o ha fatto
come fossero adulti. | bambini hanno molte possibilita in piu di quelle che crediamo. | bambini pesso i
affrontiamo con un gpproccio ridotto... La sorella & andata titubante, ma poi vedevamo che non tornava
piu...! | bambini le hanno fatto domande importanti. | bambini hanno il senso delle cose importanti, non di
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quelle urgenti. L’amore, la mamma, mangiare, giocare: le cose essenzidi della vita, che spesso noi
trascuriamo a svautiamo, e percio non ¢’ e da supirs che non samo contenti!

Soréella: ho raccolto come frutto di questo incontro la consapevolezza che € necessario fare attenzione
a non mordizzare con i bambini, raccomandando loro di fare i buoni con i compagni e con i genitori.
Spesso tendiamo a fare questo, ma non € corretto. Piuttosto € meglio rischiare di metters in discussone e
creare pit immagini e lavorare piu di fantasia per rendere piu chiaro un vaore da comunicare, piuttosto che
moraizzare. Infatti 9 otterrebbe un effetto pit immediato, quello dui un comportamento buono da parte del
bambini, ma se 9 riesce ad evitare questo gpproccio ¢i S guadagna di pit dopo, passano contenuti e
suggestioni pitl durature ed importanti...

Madre Giovanna: poi ¢i sono gruppi di laici, come un gruppi secolari che condividono la nostra
spirituditd, e chi vuole fare un cammino pit sentito puo partecipare a questi gruppi, 0 puo venire anche da
noi. Sono incontri che hanno una scadenzaregolare.

Suor Roberta: la regola € nata nd Duecento e Teresa I'ha riformata nd Cinquecento... Pud
raccontarmi un po’ la storia?

Madre Giovanna: samo un ordine un po’ spurio. Non deriviamo... da monte Carmelo, e non esiste
San Carmélo. Durante le crociate, con il sostegno e il condglio di San Bernardo, S voleva liberare il santo
sepolcro da Mori. Ma s fece anche esperienza dd fatto che con la violenza non s ottiene niente. Allora
aulla via de ritorno dcuni pelegrini 9 sono fermati sul monte Carmelo, conducendo una vita monagtica
accentuandone I’ aspetto eremitico, finché furono cacciati ddle invasioni de musulmani. Quedta fu una
fortuna, perché dlora s trasferirono in Europa, adattandos a uno gile piu cenobitico, come ordine
mendicante, piui vicino alacitta che non ubicato in campagna come i Benedettini. Siamo topi piu di citta che
di campagna, e abbiamo assdito dla evoluzione ddle cittd, con le universta e i frati. Noi, come
camditane, Samo date riformate intorno a 1450 da Teresa d' Avila, che viveva in un monastero di 150
monache (...come poteva esserci slenzio in un monastero grande!?). 1l suo idede era qudlo di
codtituire un gruppetto piccolo di amiche che tutte S conoscevano e S relazionavano tra loro. Con 150
persone questo non S poteva fare, e dlora con quattro amiche hafondato il suo primo monastero, e questa
eperienza s e presto diffusain tutta la Spagna. Ci sono i carmeditani calzati, dell’ antica osservanza, e quelli
scalzi, che sono qudli che con Teresa hanno cambiato I’ accento sulla qualita della vita. E uno dei piccoli
cad in cui le donne hanno fondato gli uomini: Teresa ha cominciato con due frati, uno dei qudi era san
Giovanni ddlla Croce, molto piccolo di statura, per cui dicevache hainiziato “con un frate e mezzo’!, come
presenza maschile che aiutava a portare nd monastero | aria della vita che tirava fuori. E anche orai frati ci
autano in questo, anche se sempre pitl oggi i frati ¢ hanno insegnato la nostra capacita e indipendenza,
perché possamo agire con maggiore efficacia e liberta senza piu soggezione dla mentdita piu maschiliga
dellasocieta ddl passato.

Don Silvio: damo contenti e lo dimostriamo umanamente con un bel’applauso. E poi ¢'é un
annuncio... Abbiamo una coppia nel gruppo che vuole farci partecipe di unaloro decisione...

Corrado e Antonédlla: il 27 maggio, la nostra Soria € iniziata a Massino Visconti, con una giornata di
spiritudita e cultura, sull’ Apocdisse! Ci sposamo il 27 maggio!
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Cecilia: mercoledi 21 marzo d terrail secondo incontro sul tema lavoro, con la prof. Baci e il dott.
Rinddo Martdlli.

Don Silvio: anche voi monache, se Sete interessate, potete seguire alcune delle cose che facciamo con
la nodtra associazione grazie d nostro sito www.lanuovaregadi.it con gli audio, i video e gli gppunti scritti
che documentano le nodtre inizidive.
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