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1 Informazioni di base 

1.1 Viaggio di andata 
Materiale consegnato: busta con il biglietto di ingresso a Stadio / 

Palazzetto dello Sport / Parcheggio del Palazzetto, la guida Pellegrini a 
Verona, foulard, dépliant di iniziative di solidarietà diocesane, busta per offerta 
volontaria. 

Preghiera animata da un sacerdote o dagli animatori. 

Filmati documentari sul Convegno ecclesiale nazionale di Verona 

Pranzo: si consumerà in pullman con cestino da viaggio. 

1.2 A Verona 
Luogo di parcheggio dei pullman: Mercato ortofrutticolo (vedi Figure 1 

e 2). 

Cosa lasciare in autobus: ombrelli (anche piccoli), oggetti contundenti 
(mazzi voluminosi di chiavi, coltelli di qualsiasi dimensioni, forbici…), bottiglie di 
vetro, contenitori di metallo, termos o altri contenitori rigidi (invece si possono 
portare le bottiglie di plastica con acqua), borse particolarmente ingombranti. 

Cosa prendere con sé: biglietto di ingresso a Stadio / Palazzetto dello 
Sport / Parcheggio del Palazzetto, guida Pellegrini a Verona, un documento 
di identità, foulard, cappello per il sole / vestiti adatti alla pioggia. Sono 
permessi apparecchi fotografic i e di videoripresa. 

Prima di partire per la zona Stadio approfittare dei bagni chimici del 
Mercato ortofrutticolo. 

Come raggiungere la zona Stadio: navetta dal Mercato ortofrutticolo 
fino a Piazzale della Stazione (vedi Figure 1 e 2), e poi a piedi (circa 15 
minuti) fino allo Stadio passando per Viale Palladio (vedi Figura 3). Il 
Palazzetto dello Sport e il Parcheggio del Palazzetto si trovano nelle immediate 
vicinanze dello Stadio (vedi Figura 4). 

Finita la messa: lasciare senza fretta la zona Stadio, seguendo le 
indicazioni del personale del servizio d’ordine, recandosi a piedi al Piazzale 
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della Stazione e da lì, con le navette, al Mercato ortofrutticolo , dove i pullman 
ci attendono per il ritorno. 

Partenza dei pullman per il viaggio di ritorno: dal Mercato 
ortofrutticolo (vedi Figure 1 e 2). 

1.3 Viaggio di ritorno 
Risonanza dell’esperienza vissuta. 

Presentazione  di iniziative di solidarietà della Diocesi di Novara, con 
visione di filmato. 

Sosta in autogrill per toilette ed eventuale spuntino (a proprie spese). 

Riposo e recita del Santo rosario. 

1.4 Informazioni, necessità, emergenze 
Per ogni informazione, necessità ed emergenza rivolgiti agli animatori del 

pullman o alle persone di riferimento da essi indicate. Per comodità puoi 
scrivere qui i loro nomi e numeri di cellulare 

Pullman n°……………………. 

Nome e cognome dell’animatore/persona di riferimento cellulare 

  

  

  

  

  

  

  

Solo nel caso in cui nessuno dei precedenti numeri dovesse rispondere, 

contattare la sig.ra Anna Lizzi al 333 4713875 
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2 Mappe utili 

Parcheggio pullman 
(Mercato ortofrutticolo) 

Piazzale Stazione 
(Piazzale XXV Aprile) 

Stadio 

Palazzetto dello Sport 

Viale Palladio 

 
Figura 1 Verona, mappa di insieme dei luoghi del pellegrinaggio 
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Piazzale 
Stazione 
(Piazzale 

XXV 

Mercato 
ortoftrutticolo 

 
Figura 2 Verona, mappa della zona Mercato ortofrutticolo e Stazione 
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Stadio 

Viale Palladio 

Piazzale Stazione 
(Piazzale XXV Aprile) 

 
Figura 3 Verona, mappa della zona Stazione e Stadio 
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Parcheggio 
del Palazzetto dello Sport 

Viale Palladio 
 

Figura 4 Verona, mappa della zona Stadio e Palazzetto dello Sport 
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3 Liturgia delle Lodi 

IV settimana del salterio del tempo ordinario, giovedì. Lodi 
mattutine  

V. O Dio, vieni a salvarmi. 
R. Signore, vieni presto in mio aiuto. 

Gloria al Padre e al Figlio 
e allo Spirito Santo. 

Come era nel principio, e ora e sempre 
nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia. 

Inno 

Chiesa del Risorto, Inno del IV Convegno ecclesiale Nazionale  
(vedi Paragrafo 4) 

1° Antifona 

Fin dal mattino, o Dio, 
fa’ sentire il tuo amore per noi. 

SALMO 142, 1-11 Preghiera nella tribolazione 

Siamo giustificati dalla fede in Cristo e non dalle opere della legge (Gal 2, 16). 

Signore, ascolta la mia preghiera, † 
porgi l'orecchio alla mia supplica,  
tu che sei fedele, * 
e per la tua giustizia rispondimi.  

Non chiamare in giudizio il tuo servo: * 
nessun vivente davanti a te è giusto.  

Il nemico mi perseguita, * 
calpesta a terra la mia vita, 
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mi ha relegato nelle tenebre * 
come i morti da gran tempo. 

In me languisce il mio spirito, * 
si agghiaccia il mio cuore.  

Ricordo i giorni antichi, † 
ripenso a tutte le tue opere, * 
medito sui tuoi prodigi. 

A te protendo le mie mani, * 
sono davanti a te come terra riarsa.  
Rispondimi presto, Signore, * 
viene meno il mio spirito. 

Non nascondermi il tuo volto, * 
perché non sia come chi scende nella fossa.  
Al mattino fammi sentire la tua grazia, * 
poiché in te confido. 

Fammi conoscere la strada da percorrere, * 
perché a te si innalza l'anima mia.  
Salvami dai miei nemici, Signore, * 
a te mi affido.  

Insegnami a compiere il tuo volere, † 
perché sei tu il mio Dio. * 
Il tuo spirito buono mi guidi in terra piana.  

Per il tuo nome, Signore, fammi vivere, * 
liberami dall'angoscia, per la tua giustizia. 

1° Antifona 

Fin dal mattino, o Dio, 
fa' sentire il tuo amore per noi. 
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2° Antifona 

Il Signore farà scorrere su Gerusalemme 
un fiume di pace e di salvezza. 

CANTICO Is 66, 10-14a   Nella città di Dio consolazione e gioia 

La Gerusalemme di lassù è libera ed è la nostra madre (Gal 4, 26) 

Rallegratevi con Gerusalemme, * 
esultate per essa quanti la amate.  
Sfavillate di gioia con essa * 
voi tutti che avete partecipato al suo lutto. 

Così succhierete al suo petto † 
e vi sazierete delle sue consolazioni; * 
succhierete con delizia  
all'abbondanza del suo seno. 

Poiché così dice il Signore: † 
«Ecco io farò scorrere verso di essa 
la prosperità come un fiume; * 
come un torrente in piena la ricchezza dei popoli;  

i suoi bimbi saranno portati in braccio, * 
sulle ginocchia saranno accarezzati.  

Come una madre consola un figlio, † 
così io vi darò consolazione;* 
in Gerusalemme sarete consolati. 

Voi lo vedrete e gioirà il vostro cuore, * 
le vostre ossa saranno rigogliose  
come erba fresca». 
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2° Antifona 

Il Signore farà scorrere su Gerusalemme 
un fiume di pace e di salvezza. 

3° Antifona 

È bello cantare al nostro Dio, 
dolce è lodarlo. 

SALMO 146  Potenza e bontà del Signore 

L’anima mia magnifica il Signore, perché grandi cose ha fatto in me 
l’Onnipotente (Lc 1, 46. 49). 

Lodate il Signore: † 
è bello cantare al nostro Dio, * 
dolce è lodarlo come a lui conviene. 

Il Signore ricostruisce Gerusalemme, * 
raduna i dispersi d'Israele.  
Risana i cuori affranti * 
e fascia le loro ferite; 

egli conta il numero delle stelle * 
e chiama ciascuna per nome.  

Grande è il Signore, onnipotente, * 
la sua sapienza non ha confini.  
Il Signore sostiene gli umili, * 
ma abbassa fino a terra gli empi. 

Cantate al Signore un canto di grazie, * 
intonate sulla cetra inni al nostro Dio.  

Egli copre il cielo di nubi, † 
prepara la pioggia per la terra, * 
fa germogliare l'erba sui monti.  
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Provvede il cibo al bestiame, * 
ai piccoli del corvo che gridano a lui.  
Non fa conto del vigore del cavallo, * 
non apprezza l'agile corsa dell'uomo.  

Il Signore si compiace di chi lo teme, * 
di chi spera nella sua grazia. 

3° Antifona 

È bello cantare al nostro Dio, 
dolce è lodarlo. 

Lettura Breve   Rm 8, 18-21 

Io ritengo, che le sofferenze del momento presente non sono paragonabili alla 
gloria futura che dovrà essere rivelata in noi. La creazione stessa attende con 
impazienza la rivelazione dei figli di Dio; essa infatti è stata sottomessa alla 
caducità — non per suo volere, ma per volere di colui che l'ha sottomessa — e 
nutre la speranza di essere lei pure liberata dalla schiavitù della corruzione, per 
entrare nella libertà della gloria dei figli di Dio. 

Responsorio Breve 

R. Al sorgere del giorno * mi ricordo di te, Signore. 
Al sorgere del giorno mi ricordo di te, Signore. 
V. Tu sei il mio aiuto: mi ricordo di te, Signore. 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Al sorgere del giorno mi ricordo di te, Signore. 

Antifona al Benedictus 

Da’ al tuo popolo, Signore, 
la conoscenza della salvezza 
e il perdono dei peccati. 
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CANTICO DI ZACCARIA   Lc 1, 68-79 

Benedetto il Signore Dio d'Israele, * 
perché ha visitato e redento il suo popolo, 

e ha suscitato per noi una salvezza potente * 
nella casa di Davide, suo servo, 

come aveva promesso * 
per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo: 

salvezza dai nostri nemici, * 
e dalle mani di quanti ci odiano. 

Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri * 
e si è ricordato della sua santa alleanza, 

del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre, * 
di concederci, liberati dalle mani dei nemici, 

di servirlo senza timore, in santità e giustizia * 
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni. 

E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo * 
perché andrai innanzi al Signore a preparargli le strade, 

per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza * 
nella remissione dei suoi peccati, 

grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio, * 
per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge, 

per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre * 
e nell'ombra della morte 

e dirigere i nostri passi * 
sulla via della pace. 
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Antifona al Benedictus 

Da’ al tuo popolo, Signore, 
la conoscenza della salvezza 
e il perdono dei peccati. 

Invocazioni 

Uniti nella lode divina lodiamo Dio nostro Padre, che ha salvato il suo popolo e 
diciamo con fede: Tu sei la nostra vita, Signore. 

Benedetto sii tu, o Padre del Signore nostro Gesù Cristo, 
- che ci hai rigenerato a una speranza viva mediante la risurrezione del 
tuo Figlio. 

Nel Cristo hai rinnovato l'uomo, creato a tua immagine, 
- rendici conformi all'immagine del tuo Figlio. 

 

Guarisci l'umanità ferita dall'invidia e dall'odio, 
- trasformaci con la carità che è dono dello Spirito. 

Da' il lavoro agli operai, il pane agli affamati, agli afflitti la gioia, 
- a tutti gli uomini la grazia e la salvezza.  

Padre nostro 

Orazione 

Donaci, o Dio, una profonda conoscenza del tuo mistero di salvezza, perché 
senza timore, liberati dall'oppressione dei nostri nemici, ti serviamo in santità e 
giustizia tutti i nostri giorni. Per il nostro Signore. 

Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna. 
R. Amen.  
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4 Inno del Convegno di Verona 

Chiesa del Risorto 
Inno per il 4° Convegno ecclesiale nazionale, Verona 2006 
Testo e musica di mons. Marco Frisina 

 
Dal crocifisso Risorto nasce la speranza, 
dalle sue piaghe la salvezza, 
nella sua luce noi cammineremo, 
Chiesa redenta dal suo amore. 

 
1. Chiesa che nasci dalla Croce, 

dal fianco aperto del Signore, 
dal nuovo Adamo sei plasmata, 
sposa di grazia nella santità. 

Chiesa che vivi della Pasqua, 
sei dallo Spirito redenta 
vivificata dall’amore, 
resa feconda nella carità. 

3. Chiesa fondata nell’amore, 
sei tempio santo del Signore, 
edificata dai tuoi santi 
tu sei speranza dell’umanità. 

Chiesa mandata per il mondo 
ad annunciare la salvezza,  
porti la grazia ad ogni uomo 
e lo conduci alla santità. 

2. Chiesa che annunci il Vangelo, 
sei testimone di speranza 
con la Parola del Dio vivo, 
in mezzo al mondo nella verità. 

Chiesa che vivi nella fede, 
rigenerata dalla grazia, 
stirpe regale, gente santa, 
sei per il mondo segno di unità. 

4. Chiesa in cammino verso Cristo 
nella speranza e nella fede, 
tu sfidi il mondo con l’amore, 
tu vinci il male con la verità. 

Canta con gioia il tuo Creatore, 
loda per sempre la sua grazia, 
tu dallo Spirito redenta 
sposa di Cristo nella carità. 
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5 Che cos’è il Convegno di Verona? 

 

I Convegni ecclesiali nazionali sono importanti momenti di riflessione che la 
Chiesa italiana vive ogni dieci anni per ritrovare nuovo slancio e modalità più 
efficaci per testimoniare la fede nel Risorto. Il IV Convegno ecclesiale 
nazionale di Verona pone l’accento sulla speranza viva cui i cristiani sono 
generati dalla risurrezione di Cristo (1° Lettera di Pietro 1,3), speranza che essi 
sono chiamati a testimoniare nella quotidianità della propria vita, negli ambiti 
sociali in cui vivono. 

Nel corso del viaggio alcuni filmati, descritti nella seguente tabella, illustrano 
il senso del Convegno e le prospettive che esso apre nella vita della Chiesa 
italiana. 

N. Durata Descrizione del filmato 

1 10’ Intervista a mons. Renato Corti, Vescovo di Novara 

2 25’ Intervista a don Franco Giulio Brambilla, relatore a cui è 
affidata la riflessione teologica di apertura del Convegno 

3 30’ Intervista a don Piero Cerutti, Vicario dei Laici, e ai delegati 
diocesani al Convegno 
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6 Iniziative di solidarietà diocesane 

Come sapete, ci è consentito di partecipare a questo grande pellegrinaggio, 
pressoché gratuitamente, grazie al sostegno economico della Fondazione 
Banca Popolare di Novara per il territorio . 

È perciò importante, per vivere compiutamente il senso del pellegrinaggio, 
fare un gesto di restituzione e gratuità, sostenendo economicamente alcune 
istituzioni diocesane, segnalate dalla Caritas diocesana, attive nel campo della 
solidarietà ai più poveri e agli emarginati della nostra società: 

- Casa di accoglienza femminile di Novara 

- Casa Speranza, di accoglienza maschile a Novara 

- Il Cenacolo , casa di seconda accoglienza a Meina 

- Progetto Casa della carità  di Domodossola 

I dépliant allegati consentono di capire il senso dell’attività svolta da queste 
strutture di accoglienza, per cogliere l’importanza della loro presenza e l’utilità 
del servizio che essere rendono agli ultimi. 

Un’offerta libera a sostegno di queste iniziative di solidarietà può essere 
posta nell’apposita busta e consegnata al termine del pellegrinaggio. 


